
　１　　日　時　　　　 令和６年１２月 １日（日）　　少雨・少雪決行

今回をもって羽島若獅子駅伝競走大会の名を最後とし、次年度以降新しい名でスタートする。

　２　　目　的 走る楽しさと魅力を仲間と味わい、心身の健康の一層の保持、増進を図るとともに、

互いの健闘を称えあい、一体感を味わうことにより「仲間」や「絆」のよさが広がり、

もって市民のスポーツライフを形成し、生きがいに寄与することを目的とする。

　３　　主　催　　　　 羽島若獅子駅伝競走大会実行委員会

　４　　共　催　　　　 羽島市、羽島市教育委員会、ＮＰＯ法人羽島市スポーツ協会、羽島市スポーツ推進委員会

　　　 羽島市スポーツ推進会議、はしまモアスポーツクラブ、はしまなごみスポーツクラブ、はしま南部スポーツ村

岐阜新聞社　岐阜放送

　５　　主　管　　　　 羽島市陸上競技協会

　６　　協　力　　　　 国土交通省、羽島市中学校体育連盟、羽島市スポーツ少年団本部

  ７     会　場　 国営木曽三川公園桜堤サブセンター公園　周回コース　

受付８：００～８：３０ ８：４０　開会式

  ８　  部　門　　　　 （１） 駅伝

一般・高校生男子の部、一般・高校生女子の部、中学生男子の部、中学生女子の部

（２） リレーマラソン

  ９   スタート　 　　 ・ 一般・高校生女子の部、中学生女子の部　　　 　 　　９：１０

・ 一般・高校生男子の部、中学生男子の部　　　 　１０：００ ※参加数により各部門のスタート時刻を変更

　　　　　　　　　　　 ・ リレーマラソンの部 １１：００ 　することもある。

１０　  区　間　　 　  （１） 駅伝の部：９．６Km（舗装路含む周回コース１周約１．2ｋｍ）

　　　　　　　　　　　　　　　　　 第　１　区　 周回コース ２周　約２．４Km

　　　　　　　　　　　　　　　　 第　２　区　 周回コース １周　約１．２Km

　　　　　　　　　　　　　　　　　 第　３　区　 周回コース １周　約１．２Km

　　　　　　　　　　　　　　　　　 第　４　区　 周回コース １周　約１．２Km

　　　　　　　　　　　　　　　　　 第　５　区　 周回コース １周　約１．２Km

　　　　　　　　　　　　　　　　　 第　６　区　 周回コース ２周　約２．４Km

（２） リレーマラソンの部：１２Km（舗装路含む周回コース１周約１．2ｋｍを１０周）

・ １周約１．２Kmの周回コースを計１０周一人１周以上走る。２人から１０人でチームを作る。

・ 走る順番周数はチーム内で自由とする。走っている周数はチーム内でカウントする。

１１　 参加資格とチーム編成： 心身ともに健康で医師による健康診断等において、支障のない者

（１） 駅伝の部

職場・学校・地域・有志などで編成した男子、女子、混合の６区間。監督１名（兼選手は可）、補欠２名

　　　　　　　　　  　 中学生は、学校、部活動の所属が違っても、クラブ、チームでの編成が可能

（２） リレーマラソンの部

一周約１．２ｋｍの定まったコースを１０周、１２Kmを２～１０名で走ります。チーム編成して申し込みます。

一人１周（１．２ｋｍ）以上でエントリーの人全員が走ります。

参加者は世代、男女を問いません。

１２　競技規則　   駅伝の部

（１） 本大会は、２０２４年度（財）日本陸上競技連盟競技規則、同連盟駅伝競走規準に準じ、

　　　　　　　　　　　 本大会要項により実施する。

（２） タスキとアスリートビブス（旧ナンバーカード）は主催者側で準備する。
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（３） 繰り上げスタートは行わない。

（４） たすきにチップが入っているので、決められた区間でタスキ渡しをする。

（５） 競技中、走者が何らかの理由で競技を中止した場合は、係の指示に従う。この場合、

総合成績は認められないが、他の区間の個人成績は認める。

１3　リレーマラソンのルール

（１） 一人１周以上走ります。走る順番周数はチーム内で決めます。

（２） 同一人物が２度以上走ってもかまいません。

（３） タスキとアスリートビブス（旧ナンバーカード）は主催者側で準備する。

（４） たすきにチップが入っているので、決められた区間でタスキ渡しをする。

１４　表　彰　　　　 （１） 駅伝の部

（随時実施） ・各部門とも３位まで入賞とする。

　　　　　　　　　　　 ・優勝チームには、賞状、優勝トロフィー、盾、メダルを授与する。

　　　　　　　　　　 ・２位・３位は賞状・盾・メダルを授与する。

（２） リレーマラソンの部

・優勝・２位・３位チームに賞状を授与する。

※成績表はゼッケン(アスリートビブス）にあるQRコードにてリアルタイムに観られます。

１５　オーダー表の提出： オーダー表は１２月１日（日）大会当日受付に提出する。

１６　競技者変更　　　　（１） 駅伝の部

選手変更及び区間変更は認めない。選手変更は指定選手に補欠選手をもって

　 　　　　　 その区間に当てる。

（２） リレーマラソンの部

選手変更及び区間変更はチームに任せる。

１７　参加料　　　　 （１） 一般男女の部１チーム３，０００円、中学校男女の部は無料とする。

（２） リレーマラソンの部は１チーム一人300円×人数分となります。（中学生以下は無料）

１８　申 込 先　　 令和６年１１月７日（木）までに、参加料を添えて、第３４回羽島若獅子駅伝競走大会事務局

　　　　 へ申し込むこと（ＮＰＯ法人羽島市スポーツ協会内）（０５８－３９２－８７０８）

１９　駅伝監督会議　　 令和６年１１月２２日（金）１９：００からFUKUJUスポーツパーク（羽島市運動公園）で行う。

　　　 （駅伝部門のみ実施・リレーマラソンの方は参加の必要はありません）

会議でゼッケン等も配付します。出席できない場合は、事務局に届け出るものとする。

但し、中学校、高校の場合は、代表者１名でよい。

２０　閉会式　　　　 なし

２１　安全管理　     （１） 参加者は、事前に健康診断を受け、小中高生は保護者の同意を得ること。

　　 　　 　　　　　　　　 （２） 大会には看護師が常駐する。

（３） 主催者側において参加者全員を被保険者としてスポーツ傷害保険に加入する。

　 　　　　　　　　　 選手は保険証または写しを持参する。

２２　その他 （１） 申し込み後の取り消しについては、参加料は返金しない。但し、大会中止の場合は返金する。

（２） 事前に中止の場合は、NPO法人羽島市スポーツ協会のHPにて知らせる。

大会当日の判断は朝6：3０に行う。参加者が判断に迷う場合は羽島市スポーツ協会

携帯（０９０－６５９３－８０７８）に問い合わせること。

　　 　　　　　　　　 （３） リレーマラソンのゼッケン(アスリートビブス）は１１月２２日（金）以降、平日９時から１７時の間に事務局にて

お渡しします。

（４） タスキにはチップが入っているため決められた区間でタスキ渡しをする。

タスキは大会当日受付で渡します。走り終えたら返却してください。参加賞もその際に渡します。

（５） 大会の問い合わせは、第３４回羽島若獅子駅伝競走大会実行委員会（ＮＰＯ法人羽島市スポ

ーツ協会内）（羽島市正木町大浦６０２　℡０５８－３９２－８７０８）に問い合わせること。


