
2023 年度 社会福祉法人あしたの会 ＧＯＯＤＹ大日事業報告書（2023 年 5 月 2 日作成） 

日付 事業 行事 その他 

4 月 
個人懇談 体育活動（14・28 日）  

 土曜開所（29 日）  

5 月 
販売イベント（19～20 日） 体育活動（12・26 日） 法人研修 

 土曜開所（20 日）  

6 月 
 体育活動（9・23 日） 理事会（10 日） 

 事業所内ランチ会（16 日）  

7 月 あったかＰギフト販売 土曜開所（15 日）  

8 月 

夏期休暇（11～15 日） 大日盆祭り（5 日）  

 休日開所（11 日）  

 錦コミュニティセンターイベント（19 日）  

9 月 防災訓練（１日） 日帰りバス旅行（29 日）  

10 月 
販売イベント（6～7 日） 土曜出勤（7 日） 守口支援見学会 

個人懇談 体育活動（13・27 日） 法人研修 

11 月 

健康診断（20 日） 大阪メトロ職業体験（２日）  

 守口市民まつり（5 日）  

 体育活動（10・24 日）  

12 月 

あったかＰギフト販売 市役所販売（4 日） 理事会（９日） 

 体育活動（8 日）  

 土曜開所（16 日）  

冬期休暇（29 日～） クリスマス会（22 日）  

1 月 
冬期休暇（～4 日） 体育活動（12・26 日）  

 土曜日開所（6・27 日）  

2 月 

 体育活動（9 日）  

 事業所外ランチ会（16 日）  

 土曜日開所（17 日）  

3 月 
防災訓練（21 日） 体育活動（8・22 日） 理事会（１６日） 

 土曜日開所（16 日） 梶中実習受入れ 

その他    

 

備考  

夏期休暇  8 月 11 日（金）～ 8 月 15 日（火）5 日間 

冬期休暇  12 月 29 日（金）～ １月 4 日（木）7 日間 

体育活動  第２・４金曜日（変更の場合あり）13:00～14:30 希望者のみ参加 

土曜日開所 月に１～2 回程度 午前中のみの通所 

レクリエーション   ６月・２月 ランチ会 

           9 月 日帰りバス旅行 

          11 月 大阪メトロ職業体験 

12 月 クリスマス会 

大日イオンＰＲ活動 毎月 11 日（3 月、8 月を除く）2 ヶ月に１回実施 

家族会   基本的になし 偶数月に事業所から書面を配布 



１ 余暇活動  

２ 社会体験 

■公共交通機関の利用 

余暇活動としての利用はなかったが、１１月に希望者のみだったが大日駅にて大阪メトロ職業体験を行った。 

３ 健康促進 

■健康診断 

健康状態の確認を行うため、１１月に朋愛会の健康診断を門真守口商工会議所にて職員・利用者共に行った。 

■体育活動 

運動不足解消のため、月２回北部コミュニティセンター体育館にて希望者のみで体育活動を行った。年に２回は

全員参加で運動会を開催した。 

■保健衛生 

感染症対策として職員が毎朝と適宜、各所の消毒を行った。また、利用者・職員共に手指の定期的な消毒を心が

けた。 

４ 防災訓練 

■地震訓練 

大地震が起こり、津波警報が発令されたと想定した避難訓練を大阪府の８８０万人訓練当日に合わせて行った。 

■火災訓練 

火災を想定した避難訓練と水消火器を利用した消火訓練を行い、万が一の場合に最小限に被害を食い止めること

ができるように行った。 

５ 地域との交流 

守口市民スポーツ交流会、守口市民まつりに参加した。市民まつりではフランクフルトの販売を行った。 

２０２３年度から大日町の自治会に入会し、８月に大日公園にて行われた盆祭りに射的で出店し、地域との交流

と事業所の啓発を行った。 

３月に梶中学校２年生２名の福祉体験学習の受入れを行い、双方の交流を行った。 

６ 販売イベント（フリーマーケット） 

去年に引き続き年に２回金曜日、土曜日の２日間事業所内で行った。当事業所の草木染めストールや雑貨などを

販売し、同法人のサンタ・ランドの自主製品も販売した。１０月開催時にはがま口作家の方と一緒に販売を行い、

当事業所の草木染めの布を使ったがま口製品を作って頂いて販売をした。守口市内の福祉事業所２カ所にも販売

の協力をお願いし、集客や売り上げアップに繋がることができ、盛況だった。 

 

■６月・２月 ランチ会  

６月は事業所内にて、昼食に事前に食べたいメニューを選んで宅配予約し、２部屋に分かれて昼食をとった。 

２月はイオン大日レストラン街にて３店舗の中から行きたいお店を選んでもらい、好きなメニューを注文した。 

■９月 日帰りバス旅行 京都太秦映画村・フルーツ大福作り体験 

サンタ・ランドと合同で４年ぶりに実施した。初めて参加の利用者も数名おり、楽しんで参加する様子が見られ

た。ボランティアとして地域の方一名にも参加していただき、双方の交流にもなった。 

■１２月 クリスマス会 

午前中はチームに分かれてゲーム大会を行い、昼食は好きなメニューを宅配して食べ、デザートも数種類から事

前に選んでもらって食べた。午後は利用者からの出し物（歌、ダンス、クイズ、劇、落語、コント等）を行い、

最後にビンゴゲームを行い、ビンゴになった人から景品を選んで持ち帰ってもらった。 

■その他 

利用希望者には守口市立図書館へ定期的な本の貸し出しと返却の同行を行ったが、２月にて利用希望者がいなく

なったため終了した。 


