
2022 年度 社会福祉法人あしたの会 ＧＯＯＤＹ大日事業報告書（2023 年４月１０日作成） 

日付 事業 行事 その他 

4 月 
個人懇談 体育活動（8・22 日）  

 はりこ絵付け体験（28 日）  

5 月 
 体育活動（13・27 日）  

   

6 月 
 体育活動（10・24 日）  

 事業所内ランチ会（17 日）  

7 月 あったかＰギフト販売   

8 月 
夏期休暇（11～15 日）   

   

9 月 
防災訓練 体育活動（30 日）  

   

10 月 

販売イベント（7～8 日） 土曜出勤（８日）  

個人懇談 市民スポーツ大会（22 日）  

 体育活動（14・28 日）  

 おでかけ（21 日）  

11 月 

健康診断（22 日） おでかけ（4・10・18 日）  

 守口市民まつり（6 日）  

 体育活動（11・25 日）  

12 月 

あったかＰギフト販売 体育活動（9 日）  

 市役所物販（7 日）  

冬期休暇（29 日～） クリスマス会（23 日）  

1 月 
冬期休暇（～4 日） 体育活動（10・24 日）  

 土曜日開所（21 日）  

2 月 

 体育活動（10・24 日）  

 土曜日開所（18 日）  

 事業所外ランチ会（27・28 日）  

3 月 

防災訓練（日） 体育活動（10・24 日）  

 土曜日開所（18 日）  

 事業所外ランチ会（2 日）  

その他    

備考  

夏期休暇  8 月 11 日（木）～ 8 月 15 日（月）5 日間 

冬期休暇  12 月 29 日（木）～ １月 4 日（水）7 日間 

体育活動  第２・４金曜日（変更の場合あり）13:00～14:30 希望者のみ参加 

土曜日開所 10 月 8 日 9:30～12:30（販売イベント）1 月 21 日、2 月 18 日、3 月 18 日 

レクリエーション  ６月・２～3 月  ランチ会 

10～11 月 少人数に分かれて近場へのおでかけ（午後） 

12 月 クリスマス会（午前：ボウリング、昼食：注文、午後：レク） 

大日イオンＰＲ活動 毎月 11 日（3 月、8 月を除く） 10 月から 2 か月おきに PR 活動再開 

家族会   基本的になし 事業所から書面で議事録を配布 



２０２２年度 活動報告 

１ 余暇活動  

■６月 ランチ会  

昼食に事前に食べたいメニューを数種類から選び、宅配予約した。午前中は作業を行い、昼食は２部屋に分かれ

てとった。午後からはメンバーからの出し物の発表レクリエーションを行った。 

■１０～１１月 少人数でのおでかけ 

職員２名、メンバー５名～６名で、門真市にある「海洋堂ホビーランド」の見学を行った。その後はガストで軽

食をとった。余暇活動として心身のリフレッシュができたようだった。 

■１２月 クリスマス会（ボウリング） 

余暇活動の一環として午前中は全員が参加できるボウリングを行った。昼食はランチ会と同じく、宅配予約して

２部屋に分かれて食事をした。午後からはレクリエーションを行い、利用者からの出し物（歌、ダンスなど）や

ビンゴ大会などを行った。おやつにはデザートを食べてクリスマス気分を楽しんだ。 

■２月～３月 ランチ会 

守口市にある就労 B 型「おむすびカフェまんまる」にて、他の就労Ｂ型の見学も兼ねてランチ会を行った。 

■その他 

利用希望者には、事業所近くにある守口市立図書館へ定期的な本の貸し出しと返却の同行を行っている。 

２ 社会体験 

■公共交通機関の利用 

車を利用してのお出かけを行ったので、利用の機会がなかった。 

■メンバー会議・作業反省会 

密状態を避けるため、今年度は実施なし。 

３ 健康促進 

■健康診断 

健康状態の確認を行うため、１１月に朋愛会の健康診断を門真守口商工会議所にて職員・利用者共に行った。 

■体育活動 

運動不足解消のため、月２回庭窪コミュニティセンター体育館にて希望者のみで体育活動を行った。 

■保健衛生 

職員が毎朝と適宜、各所の消毒を行った。また、利用者・職員共に手指の定期的な消毒、マスクの着用、ソーシ

ャルディスタンスを保って作業や食事を行った。 

４ 防災訓練 

■地震訓練 

大地震が起こり、津波警報が発令されたと想定した避難訓練を、大阪府の 880 万人訓練当日に合わせて行った。 

■火災訓練  

火災を想定した避難訓練と水消火器を利用した消火訓練を行い、万が一の場合に最小限に被害を食い止めること

ができるように行った。 

５ 地域との交流 

守口市民スポーツ交流会、守口市民まつりが３年ぶりに開催され、参加した。 

６ 販売イベント 

 自主製品等の販売イベントを去年に引き続き金曜日、土曜日の２日間事業所内で行った。当事業所の草木染め

ストールや雑貨などを販売し、同法人のサンタ・ランドの自主製品も販売した。事前の宣伝が足りず、集客は去

年に比べると少なかった。関係者から協力して頂いたフリーマーケットは好評だった。 

社会福祉法人 あしたの会 ＧＯＯＤＹ大日 


